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Aleksandra MATAKOVIC MANCA

ltaliana

13/02/1975, SORENGO (SVIZZERA)

2007 - 0GGI

Fondazione IRCCS Ca’Granda Ospedale Maggiore Policlinico — U.O. di
Neuropsichiatria dell'Infanzia e del’Adolescenza (servizio ospedaliero)
Consulente di neuropsichiatria infantile

- Ambdilatorio specialistico ospedaliero per i disturbi dell'alimentazione
in eta evolutiva: inquadramento psicodiagnostico e presa in carico
familiare.

- Ambulatorio generale ospedaliero di neuropsichiatria infantile:
inquadramento psicodiagnostico e follow-up di casi in carico alla
pediatria (in particolare bambini con malattie croniche)

- Collaborazione al progetto di ricerca “Stato Nutrizionale Nel Corso Di
Malattie Acute E Croniche In Eta Pediatrica: Associazione Con I
Decorso Clinico” (2011-oggi) ‘
- Collaborazione alla stesura dei protocolli clinici di intervento e
gestione delle problematiche neuropsichiatriche in pediatria.

- Gruppo di lavoro per il miglioramento della qualita del servizio e del
rapporto con l'utenza.

- GCollaborazione nel progetto inerente al consenso informato di genitori
€ minori

- Collaborazione al progetto regionale per i disturbi dell'alimentazione in
eta evolutiva (2008-0ggi).

- (fino 2010) consultazioni e presa in carico presso il servizio territoriale;
collaborazione € consulenza con i servizi del territorio, le strutture
educative e gli organi giudiziari per i minori in carico presso il servizio.

2007 — OGGlI

Attivita libero professionaie

Valutazioni psicodiagnostiche e consultazioni.
Presa in carico e supporto familiare.
Psicoterapia individuale.

Arteterapia.



* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

» Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Pagina 2 - Curriculum vitae o

2007

Fondazione Istituto Sacra Famiglia ONLUS — Servizi Riabilitativi —
Cesano Boscone (Mi) '

Consulente di neuropsichiatria infantile

Valutazioni diagnostiche e presa in carico

Stesura di relazioni cliniche e di progetti riabilitativi.

Coilloqui di sostegne con i genitori.

Collaborazione e consulenza con Je strutture educative per i minori in
carico presso il servizio.

2003 — 2006 .
Ambulatorio per lo Studio e la cura dei Disturbi della Condotta
Alimentare, Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano

"Medico Specializzando di Neuropsichiatria Infantile

Valutazioni diagnostiche e presa in carico, ambulatoriale e in regime di
day-hospital, dei soggetti minori e adulti afferenti al servizio

Terapia familiare centrata sul disturbo alimentare (Maudsley’s FBT).
Equipe multidisciplinare integrata.

Stesura di relazioni cliniche.

Collaborazione e consulenza con le strutture coinvolte nel trattamento.
Attivita formativa a psicologi tirocinanti della Scuola di Specializzazione
in Psicoterapia Cognitive Comportamentale.

2004 - 2005

-Feeding & Eating Disorders Service, Department of Child and

Adolescent Mental Health, Great Ormond Street Hospital, Londra, UK
Honorary Specialist Registrar (HSpR)

Valutazioni diagnostiche e presa in carico ,
Terapia individuale e familiare integrata per minori con disturbi
dell’alimentazione

Terapia di gruppo (TLG) con minori affetti da obesita

Terapia di gruppo (TLG) con genitori di minori affetti da obesita

Stesura di relazioni cliniche.

Equipe multidisciplinare integrata.

Collaborazione € consulenza in sede e fuori sede con le strutture
sanitarie coinvolte nella cura dei minori in carico presso il servizio.

2004 - 2005
Ellern Mede Centre for Eating Disorders, Londra, UK

Honorary Specialist Registrar (HSpR)
Medico osservatore in comunita terapeutica residenziale per pre-
adolescenti affetti da disturbi dell’'alimentazione e da disturbi correlati.

2001 — 2006

U.0. di Neuropsichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera San Paolo,
Milano (servizio ospedaliero e territoriale)

Medico Specializzanda Neuropsichiatria Infantile

Valutazioni diagnostiche e presa in carico.

Stesura di relazioni cliniche.,

Colloqui di sostegno con i genitori.

Collaborazione e consulenza con le strutture educative per i minori in
carico presso il servizio.
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2003 - 2004
Comunita Terapeutica CREST, Vinago di Mornago (Va)

Medico di guardia

Guardia medica, colloqui di sostegno, partecipazione alle attivita con
soggetti residenti (prevalentemente giovani adulti con doppia diagnosi,
disturbi di personalita e abuso di sostanze).

10 febbraio 2011
Toronto, Canada

Dipartimento di Psichiatria, SickKids Children’s Hospital

Oratore al grand round de! dipartimento di psichiatria
Developing a System of Care for Eating Disorders in Children and
Adolescents in Italy: Difficulties and Challenges

11 giugno 2010

Milano

Comune di Milano, Educatori asili nidi e scuole materne all’interno del
progetto regionale per i disturbi dellalimentazione in etd evolutiva
(2008-2011).

Docente

I disturbi dell'alimentazione nell’infanzia

10 giugno 2009

Milano

Scuola di Specializzazione in Pediatria, Clinica De Marchi, Universita
degli Studi di Milano :

Docente

L’autismo e i disturbi generalizzati dello sviluppo

20 maggio 2009

Milano

Scuola di Specializzazione in Pediatria, Clinica De. Marchi, Universita
degli Studi di Milano

Docente

| disturbi dell'alimentazione in eta evolutiva

2006-2007

Milano, Firenze, Bolzano

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale,
Studi Cognitivi, Firenze

Docente

Diagnostica del bambino: quale approccio alla diagnosi

Psicopatologia del bambino e dell'adolescente

La terapia basata sulla mentalizzazione »

Approceio diagnostico e psicoterapeutico dei disturbi psichiatrici in eta
evolutiva e [ disturbi dell’alimenitazione in eta evolutiva

19 settembre 2006
Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano
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Corso di Formazione “Anoressia Nervosa” per infermieri
Docente
L’assistenza ai pazienti con anoressia nervosa

21 marzo 2006
Fondazione Maria Bianca Corno, Monza (Mi)

Terapia familiare dell’anoressia nervosa in eta evolutiva e integrazione
con la terapia individuale.

5 giugno 2009, Milano

Curare insieme i disturbi della condotta alimentare a Milano: un
progetto per il bambino e I'adolescente.

[ disturbi alimentari in seconda infanzia

23-25 novembre 20086, Milano

Milano Pediatria 2006 Nutrizione, Genetica, Ambiente.
Clinica e psicopatologia dei disturbi del comportamento alimentare in
eta evolutiva.

23-25 novembre 2006, Milano
Milano Pediatria 2006. Nutrizione, Genetica, Ambiente.
Abstract e presentazione orale

“Clinica e psicopatologia dei disturbi del comportamento alimentare in
eta evolufiva”, Pegna C, Matakovic Manca A, Passarini A, Dovera E.

22-26 febbraio 2005, Roma

X Congresso Nazionale SOPSI (Societa Italiana di Psicopatologia), La
psichiatria che cambia, uh mondo in trasformazione.
Poster

“Rischio di disturbi della condotta alimentare in adolescenza: studio
epidemiologico milanese”, Cantini F., Matakovic Manca A., Pegna C.,
Siviero M., Lenti C.

11-13 novembre 2004, Milano

Milano Pediatria 2004. Nutrizione, Genetica, Ambiente.

Abstract e presentazione orale

“La psi'cbpatologia dei disturbi del comportamento alimentare (DCA): i
fatti”, Passarini A., Matakovic Manca A., Pegna C., Bertelli S.

2001 - 2006
Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile (6-11-06)
70/70 £ lode
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Approccio Diagnostico e prospettive terapeutiche dell’Anoressia
Nervosa in eta evolutiva: un progetto pilota.

Prof. Marcello Giovannini, Prof. Carlo Lenti

2001
Universita degli Studi di Milano

Abilitazione alla professione-di Médico Chirurgo
Iscrizione all’Ordine Provinciale. di Milano dal 25-2-02 con numero
37676.

1994 - 2001
Universita degli Studi di Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia (21-03-01)

105/110

Aggressivita autodiretta nell’infanzia: correlazione con gli atti suicidari e
prevenzione _

Prof. Carlo Lenti, Prof.ssa Enrica Riva

1994
“Collegio Gallio”, Como

Diploma di Maturita Scientifica

Giugno-luglio 2012, Londra, UK
Affiancamento clinico dell’equipe per i disturbi dell’alimentazione
dell'infanzia, Feeding and Eating Disorders Service, CAMHS, Great
Ormond Street Children’s Hospital

Da gennaio 2012 a oggi, Milano
Carso di formazione quadriennale in Arte Terapia Psicodinamica c/o Art
Therapy ltaliana

2009-2010, Milano

| disturbi dell’alimentazione in eta evolutiva - corso condotto dal team
del Great Ormond Street Children’s ‘Hospital di Londra all’internc del
progetto regionale per i disturbi dellalimentazione in eta evolutiva
(2008-2011)

2010, Milano

La semeiotica neuroevolutiva nel primo anno di vita — A.O. Meyer,
Firenze

2009, London, UK

Corso DIR/Floor Time — The Developmental, Individual Difference
Relationship-Based Model — An Integrated Approach to Autistic
Spectrum, Asperger, Regulatory & Developmental Disorders, tenuto da
Serena Wieder, Interdisciplinary Council on Developmental and
Learning Disorders, USA
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2007, Firenze

VII Corso residenziale di genetica pediatrica. Approccio clinico al
bambino con sindrome malformativa, Fondazione Mariani

2006; Milano

Corso sull'intervento di gruppo secondo il modello Marsha Linehan dei
disturbi di personalita gravi, tenuto da R. Framba, L.Barone, S. Zanon,
F. Centorame, S.Marino.

2005, Londra, UK

Mentalisation Based Therapy workshop for Borderline Personality
Disorder, tenuto da Prof. Peter Fonagy e Prof. Anthony Bateman c/o
The Anna Freud Center

2004, Londra, UK

Corso di formazione su Eating Disorder Examination (EDE e ChEDE),
Great Ormond Street Children's Hospital e Centre for Research on
Eating Disorders and Obesity, Department of Psychiatry. University of
Oxford

Attestato di abilitazione all'utilizzo del test per attivita clinica e
scientifica.

2004, Milano
Workshop ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule), svoltosi

presso il Centro perla Cura e lo Studio dell’Autismo e dei Disturbi

generalizzati dello Sviluppo del’A.O. S. Paolo.

2003, Milano

Corso di perfezionamento universitario: L’autismo e i disturbi
generalizzati dello sviluppo: inquadramento clinico e modelli di
valuiazione. A.O. San Paolo

2010-o0ggi
Volontario medico e coordinatore di progetto di neuropsichiatria infantile
e supervisione equipe multidisciplinare per SOS bambini ONLUS c/o
Centro per I'lnfanzia di Sighet, Romania

2004 - 2005
4° anno della Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile

frequentato presso il Great Ormond Street Children’s Hospital, Londra,
UK

1992 - 1993
4° anno di liceo frequentato negli Stati Uniti

1997
Internato c/o Ospedale di Kaunas, Lituania
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PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

« Capacita di scritfura

» Capacita di espressione
orale

2010
Progetto di raccolta fondi per due ONG Indiane (Bombay Leprosy
Project, Mumbai Smiles)

2000-2004, 2008-0ggi
Analisi personale

2006/2009
Traduzione italiana dell'intervista diagnostica ChEDE (Eating Disorder
Examination)

1996-1998
Volontario servizio di primo soccorso, Croce Rossa ltaliana

ITALIANO
SERBO-CROATO

INGLESE
ECCELLENTE
OTTIMA
ECCELLENTE

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai serisi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Milano, 10/1/2013
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